Le vieux papier suisse
est une matiere premiere

débats

secondaire convoitée

autres regards

Point de vue

La Suisse consomme annuellement entre 171 et 204 kilos de papier par habitant, ce qui les place parmi les plus gros consommateurs
mondiiaux. Si en recyclant 82% de sa consommation, elle diminue la charge environnementale induite, d’autres actions ont des impacts
importants: la réduction de la consommation, le choix du papier lors de 'achat et aussi, pour les communes, le choix de la filiere de va-
lorisation. Apercu aupres de I’Association suisse pour le papier écologique et I'écologie au bureau (ASPE/FUPS,).

Une meilleure consommation

Malgré I'usage répandu des outils de
bureautique modernes et le recours a
linternet, la consommation de papier
est restée élevée au sein des entreprises
et des administrations. Alors que la
consommation de papier par la presse
écrite décline, on observe un Vvéritable
essor de la demande de carton.

Ce phénomene est principalement
expliqué par I'’émergence du marché de
la vente par correspondance. La
consommation des papiers de type mé-
nage augmente également. Les applica-
tions du papier sont aussi variées que
les possibilités d’améliorations écolo-
giques. Une diminution de la consom-
mation représente un premier levier (im-
pression limitée et recto-verso,
optimisation du tirage pour les éditeurs,
limitation du courrier non désiré, etc.).

-

Le bon choix du papier

Le deuxieme levier est le choix du pa-
pier utilisé. Le papier recyclé devrait &tre
privilegié, ainsi que le papier labellisé (par
exemple Ange bleu) qui garantit une
production respectueuse de I'environne-
ment, tout en offrant une qualité compa-
rable au papier a base de fibres vierges.

Pour favoriser I'utilisation de papier
recyclé, par exemple au sein des entre-
prises, des services communaux ou en-
core des écoles, il est indispensable de
diffuser des consignes claires. Des in-
formations completes sont données
dans la brochure “Papier — Protéger la
forét et le climat”, publiée en frangais en
2013, téléchargeable sur www.papier.
info > papier > guide.

En utilisant du papier recyclé au lieu
de papier a base de fibres fraiches, on
réduit aussi la consommation d’énergie.
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Consommer moins de papier est la mesure prioritaire. Mais en limitant [’incinération
ainsi que 'utilisation de fibres vierges, le recyclage du papier est aussi un pas important
vers la préservation des ressources. Une valorisation locale permet en plus de conserver
des emplois et de limiter les impacts dus a la logistique.

Les roles des communes

Les communes n'ont pas unique-
ment un rble d’exemple a tenir. Leurs
services de voirie peuvent influencer la
qualité et la filiere de traitement des ma-
tieres premiéres issues de la collecte du
papier/carton. Ainsi, le vieux papier col-
lecté séparément du carton est plus sO-
rement utilisé pour la fabrication de pa-
pier graphique. Dans le cas contraire, la
fraction mélangée nécessite un tri sup-
plémentaire ou rejoint directement la fi-
liere du carton, induisant une perte de
valeur.

La production locale de vieux papier
pourrait suffire a I'autonomie de I'indus-
trie suisse, qui produit principalement du
papier journal, du papier pour impri-
mante, du papier ménage ainsi que des
mouchoairs. Mais la demande croissante
des marchés asiatiques et de matiere
pour le carton incite a toujours plus de
spéculation. Cependant, de nom-
breuses communes ont des contrats
d’achats fermes avec les deux usines
suisses d’Utzenstorf et de Perlen. Les
communes peuvent aussi exiger de leur
repreneur que le papier soit recyclé en
Suisse (voir photo).

Une action locale

Le projet www.foretsanciennes.ch
encourage les offices fédéraux, cantons,
villes ou communes, de méme que les
paroisses, écoles ou entreprises a se
convertir a une acquisition durable de
bois et de papier.
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